План – график информационно-образовательных мероприятий по антидопинговой тематике
ГБУ «Спортивная школа №1 г. Аргун»
на 2020 год
	№ п\п
	Наименование мероприятия
	Целевая аудитория
	Сроки исполнения
	Ответственный исполнитель
	Ожидаемый результат

	1
	Допинг как глобальная проблема современного спорта
	Инструкторы-методисты, тренеры
	Октябрь  
	Заместитель директора по СР 
	Получение необходимых знаний для дальнейшего применения в работе

	2
	Предотвращение допинга в спорте
	Занимающиеся 
	Октябрь, ноябрь
	Тренеры
	Формирование здорового образа жизни

	3
	Допинг-контроль
	Занимающиеся
	Октябрь-декабрь
	Тренеры
	Усвоение  спортсменами процедуры допинг-контроля и понимание ответственности за  применение допинга.

	4
	Медицинские, психологические, социальные аспекты допинга
	Занимающиеся
	Ноябрь 
	Тренеры
	Формирование здорового образа жизни

	5
	Актуальные тенденции в антидопинговой политике
	Занимающиеся
	Декабрь 
	Тренеры
	Формирование здорового образа жизни

	6
	Основные методики антидопинговой профилактики
	Родители  занимающихся, занимающиеся
	 Декабрь 
	Заместитель директора по СР тренеры
	Формирование антидопинговой грамотности у родителей спортсменов
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